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SPECIALE X “GIORNATA NAZIONALE DELL’ALZHEIMER” - Confartigianato ANAP e ANCoS  
Invecchiamento e salute degli anziani: alcune evidenze statistiche 
 

Nel 2016 la spesa sanitaria ammonta a 112.542 milioni di euro, pari al 6,7% del PIL (Mef, 2017), 

e l’ultimo dato al 2015 indicava che il 48,5% del totale della spesa sanitaria è assorbito dalla 

popolazione con 65 anni ed oltre (Mef-Sogei, 2016). 

Il sistema sanitario contribuisce ad una maggiore longevità della popolazione: l’Italia ha un livello 

di speranza di vita tra i più elevati nei Paesi avanzati e con 83,2 anni risulta al quarto posto tra 34 

paesi avanzati membri dell’OCSE e al secondo nell’Unione europea: presentano infatti una 

maggiore longevità rispetto all’Italia solo la popolazione del Giappone con 83,7 anni e della 

Spagna e della Svizzera, entrambe con 83,3 anni. In particolare in Italia nel 2016 il 62,4% della 

popolazione con 65 anni ed oltre si dichiara abbastanza o molto soddisfatto del proprio stato di 

salute. 

 
Speranza di vita alla nascita nei paesi Ocse 

Anno 2014-Anni. Dato stimato per Portogallo, Regno Unito ed Irlanda 
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Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Ocse 

 

Al 1 gennaio 2016 in Italia gli anziani con 65 anni ed oltre sono 13.369.754. Un cittadino italiano su 

cinque è anziano: la quota di anziani con 65 anni ed oltre sulla popolazione è pari infatti al 

22,0%, di 2,8 punti percentuali superiore rispetto alla media del 19,2% dell’Unione Europea. Tale 

incidenza è la maggiore in Ue ed il nostro Paese precede la Grecia (21,3%), la Germania (21,1%), 

il Portogallo (20,7%), la Finlandia (20,5%) e la Bulgaria (20,4%). 
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Quota anziani con 65 anni ed oltre in Paesi Ue 28 
1 gennaio 2016-% popolazione 
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Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Eurostat 

 

Alcuni indicatori su salute e assistenza ad anziani e disabili  

 

I più recenti dati sul Benessere equo e solidale (BES) (Istat, 2016) indicano che nel 2013 si contano 

6,3 posti letto nelle strutture residenziali socio-assistenziali socio-sanitarie ogni 1.000 abitanti; 

si superano i 10 posti letto in Provincia Autonoma di Trento (12,8 posti letto/1.000 ab.), 

Piemonte (11,4 posti letto/1.000 ab.), Valle d'Aosta (10,9 posti letto/1.000 ab.) e Provincia 

Autonoma di Bolzano (10,8 posti letto/1.000 ab.) mentre se ne contano meno di 4 in Campania 

(1,7 posti letto/1.000 ab.), Puglia (3,3 posti letto/1.000 ab.), Calabria (3,4 posti letto/1.000 ab.), 

Abruzzo e Lazio (entrambe con 3,8 posti letto/1.000 ab.). 

Il tasso di mortalità per malattie del sistema nervoso e disturbi psichici e comportamentali 

standardizzato con la popolazione italiana al censimento 2001 è di 25,8 ogni 10.000 abitanti 
con i valori più alti in Valle d'Aosta (39,4/10.000 ab.), Liguria (30,3/10.000 ab.), Veneto 

(30,2/10.000 ab.), Sardegna (29,6/10.000 ab.) e Piemonte (29,2/10.000 ab.) e quelli minori in 

Calabria 19,4/10.000 ab.), Basilicata 20,4/10.000 ab.), Campania 20,6/10.000 ab.), Lazio 

21,1/10.000 ab.) e Molise (21,3/10.000 ab.). 

 

Ulteriori evidenze sull'incidenza delle persone malate di Alzheimer o demenze senili e l'analisi 

dell’indice di salute mentale sono presenti nell’Elaborazione Flash “Alzheimer, demenze senili e 

invecchiamento della popolazione” del 2 aprile 2016, disponibile nella intranet. 

 

Mediamente la speranza di vita senza limitazioni1 nelle attività a 65 anni è di 9,7 anni con i 

valori più alti in Lombardia (11,4 anni), Toscana (11,3 anni), Friuli-Venezia Giulia e Provincia 

Autonoma di Bolzano (entrambe con 11,0 anni) e quelli più bassi in Campania (6,8 anni), Sicilia 

(7,4 anni), Calabria (7,7 anni) e Marche e Puglia (entrambe 8,7 anni). 

 
1 Limitazioni nelle attività per problemi di salute. Il dato viene calcolato utilizzando la quota di persone che hanno 

risposto di avere delle limitazioni da almeno 6 mesi a causa di problemi di salute nel compiere le attività che 

abitualmente le persone svolgono 

http://areariservata.confartigianato.it/UfficioStudi_publ_.asp
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Alcuni indicatori su salute e assistenza ad anziani e disabili per regione 

Anno 2015 (dati provvisori) ove non diversamente specificato. Indicatori e ranghi 

Regione 

Posti letto in 
presidi 

residenziali 
socio-

assistenziali e 
socio-sanitari 
ogni 1.000 ab. 

(Anno 2013 ) 

Tasso 
standardizzato di 

mortalità per 
demenze e 

malattie del 
sistema nervoso. 

Per 10.000 
anziani ≥65 anni 

(Anno 2013) 

Speranza di 
vita senza 
limitazioni 

nelle attività a 
65 anni. 

Numero medio 
di anni 

Quota % di 
anziani ≥65 

anni assistiti 
in ADI 

Posti equivalenti 
per assistenza 

agli anziani ≥65 
anni in strutture 

residenziali 
(tasso per 1000 

anziani residenti) 

Numero 
assistiti presso 

i Dipartimenti 
di salute 

mentale (tasso 
per 1.000 
residenti) 

Posti 
equivalenti 

residenziali in 
strutture che 

erogano 
assistenza ai 

disabili (tasso 
per 1000 

residenti)** 

Posti 
equivalenti 

semiresidenzial
i in strutture 
che erogano 
assistenza ai 

disabili (tasso 
per 1000 

residenti)** 

Ind. Rank Ind. Rank* Ind. Rank Ind. Rank Ind. Rank Ind. Rank Ind. Rank Ind. Rank 

Abruzzo 3,8 17 27,9 16 9,4 13 3,7 3 6,8 12 14,1 12 0,59 7 0,27 8 
Basilicata 4,8 15 20,4 2 9,4 13 2,2 12 3,0 16 10,8 17 0,77 4 0,19 14 
Calabria 3,4 19 19,4 1 7,7 19 1,4 16 11,4 11 9,6 18 0,52 11 0,08 17 
Campania 1,7 21 20,6 3 6,8 21 0,9 18 0,6 19 13,9 13 0,21 21 0,29 7 
Emilia-Romagna 9,1 7 25,8 11 9,8 10 4,1 2 15,3 7 20,6 1 0,49 12 0,52 2 
Friuli-V. G. 9,3 6 25,2 9 11,0 3 2,7 9 21,5 5 11,7 16 0,66 6 0,15 16 
Lazio 3,8 17 21,1 4 9,6 12 1,3 17 6,0 13 13,9 13 0,34 17 0,21 13 
Liguria 10,0 5 30,3 20 10,0 9 3,5 6 13,6 8 17,5 4 1,11 1 0,46 4 
Lombardia 8,3 8 27,2 14 11,4 1 2,6 10 27,5 3 17,7 3 0,81 2 0,41 5 
Marche 7,1 10 27,5 15 8,7 17 1,9 15 13,6 8 15,9 10 0,57 9 0,18 15 
Molise 6,2 11 21,3 5 9,7 11 4,3 1 0,7 18 16,5 7 0,79 3 0,05 18 
Piemonte 11,4 2 29,2 17 10,9 5 3,1 7 22,7 4 16,4 9 0,55 10 0,24 11 
Puglia 3,3 20 25,4 10 8,7 17 2,2 12 4,9 14 16,8 5 0,59 7 0,27 8 
Sardegna 5,1 13 29,6 18 9,2 15 n.d. - n.d. - n.d. - 0,43 13 0,25 10 
Sicilia 4,7 16 24,4 7 7,4 20 3,6 5 4,5 15 18,6 2 0,28 19 0,22 12 
Toscana 5,4 12 25,1 8 11,3 2 3,0 8 12,1 10 13,1 15 0,43 13 0,31 6 
P.A. di Trento 12,8 1 27,0 13 10,5 8 3,7 3 75,8 1 16,6 6 0,43 13 0,00 20 
P.A. di Bolzano 10,8 4 26,8 12 11,0 3 n.d. - n.d. - n.d. - 0,27 20 0,02 19 
Umbria 4,9 14 22,3 6 10,9 5 2,1 14 20,3 6 16,5 7 0,43 13 0,52 2 
Valle d'Aosta 10,9 3 39,4 21 8,8 16 0,4 19 1,7 17 n.d. - 0,34 17 0,00 20 
Veneto 7,9 9 30,2 19 10,7 7 2,5 11 31,1 2 14,3 11 0,67 5 0,72 1 
    

     
  

      
    

Nord 9,1 1 28,0 3 10,8 1 - - - - - - - - - - 
Centro 4,8 2 23,6 1 10,1 2 - - - - - - - - - - 
Mezzogiorno 3,5 3 23,7 2 7,9 3 - - - - - - - - - - 
ITALIA 6,3 

 
25,8 

 
9,7   2,5 

 
15,0 

 
15,5 

 
0,53  0,33  

* Rango in ordine crescente in quanto la performance è inversamente correlata con il valore 
** Il dato dell'Abruzzo è al 2014 

Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat e Corte dei Conti 

 

I dati del Ministero della Salute riportati dalla Corte dei Conti (Corte dei Conti, 2017) permettono 

un approfondimento sull’assistenza territoriale ad anziani e disabili. Nel 2015 il 2,5% della 

popolazione con 65 anni ed oltre residente è presa in carico da parte dei servizi di assistenza 

domiciliare integrata (ADI)2 delle ASL. Le regioni3 con le performance migliori sono Molise 

(4,3%), Emilia-Romagna (4,1%) ed Abruzzo e Provincia Autonoma di Trento (entrambe con il 

3,7%) mentre quelle con le performance peggiori sono Valle d'Aosta (0,4%), Campania (0,9%), 

Lazio (1,3%), Calabria (1,4%) e Marche (1,9%). 

I posti equivalenti4 per assistenza ogni 1.000 residenti anziani di 65 anni ed oltre in strutture 

residenziali sono 15,0. In sei regioni5 si contano oltre 20 posti con la Provincia Autonoma di 

Trento che tocca il dato massimo di 75,8 posti seguita dal Veneto (31,1 posti/1.000 anziani), 

Lombardia (27,5 posti/1.000 anziani), Piemonte (22,7 posti/1.000 anziani), Friuli-Venezia Giulia 

(21,5 posti/1.000 anziani) ed Umbria (20,3 posti/1.000 anziani). All’opposto le performance 

peggiori sono quelle di: Campania (0,6 posti/1.000 anziani), Molise (0,7 posti/1.000 anziani), 

Valle d'Aosta (1,7 posti/1.000 anziani) e Basilicata (3,0 posti/1.000 anziani). 

 
2 La percentuale tiene conto delle diverse modalità organizzative delle Regioni 
3 Dato mancante per Sardegna e Provincia Autonoma di Bolzano 
4 Calcolati come il numero delle Giornate di assistenza erogate divise per 365 giorni 
5 Dato mancante per Sardegna e Provincia Autonoma di Bolzano 
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Nei Dipartimenti di salute mentale si contano 15,5 assistiti ogni 1.000 residenti; le regioni6 con 

le performance migliori sono Emilia-Romagna (20,6 assistiti/1.000 residenti), Sicilia (18,6 

assistiti/1.000 residenti), Lombardia (17,7 assistiti/1.000 residenti), Liguria (17,5 assistiti/1.000 

residenti) e Puglia (16,8 assistiti/1.000 residenti) mentre quelle con le performance peggiori sono 

Calabria (9,6 assistiti/1.000 residenti), Basilicata (10,8 assistiti/1.000 residenti), Friuli-Venezia 

Giulia (11,7 assistiti/1.000 residenti), Toscana (13,1 assistiti/1.000 residenti), Lazio e Campania 

(entrambe con 13,9 assistiti/1.000 residenti). 

Infine due indicatori riguardano l’assistenza ai disabili. I posti equivalenti residenziali in 

strutture che erogano assistenza ai disabili sono in media 0,53 ogni 1.000 residenti con i valori 

più alti in Liguria (1,11 posti/1.000 residenti), Lombardia (0,81 posti/1.000 residenti), Molise 

(0,79 posti/1.000 residenti), Basilicata (0,77 posti/1.000 residenti) e Veneto (0,67 posti/1.000 

residenti) mentre il servizio è meno diffuso in Campania (0,21 posti/1.000 residenti), P.A. di 

Bolzano (0,27 posti/1.000 residenti), Sicilia (0,28 posti/1.000 residenti), Lazio e Valle d'Aosta 

(entrambe con 0,34 posti/1.000 residenti). 

I posti equivalenti semiresidenziali in strutture che erogano assistenza ai disabili sono in 

media 0,33 ogni 1.000 residenti con i valori più alti in Veneto (0,72 posti/1.000 residenti), Emilia-

Romagna ed Umbria (entrambe con 0,52 posti/1.000 residenti), Liguria (0,46 posti/1.000 

residenti) e Lombardia (0,41 posti/1.000 residenti). All’opposto troviamo la Provincia Autonoma 

di Trento e Valle d'Aosta (entrambe con 0,00 posti/1.000 residenti), la Provincia Autonoma di 

Bolzano (0,02), il Molise (0,05 posti/1.000 residenti), la Calabria (0,08 posti/1.000 residenti) ed il 

Friuli-Venezia Giulia (0,15 posti/1.000 residenti). 
 

Popolazione anziana per regione e provincia 

 

Al 1 gennaio 2016 in Italia la popolazione ha un’età media di 44,7 anni e, come visto prima, gli 

anziani sono 13.369.754, pari al 22,0% della popolazione.  

A livello regionale per quanto riguarda l’età media i valori più alti sono quelli di Liguria (48,5 

anni), Friuli-Venezia Giulia (46,9 anni), Toscana (46,5 anni), Piemonte (46,4 anni) ed Umbria 

(46,3 anni) mentre i valori minori sono quelli di Campania (41,7 anni), Provincia Autonoma di 

Bolzano (42,3 anni), Sicilia (43,1 anni), Calabria (43,6 anni) e Puglia (43,7 anni). 

 
Età media della popolazione per regione 

1 gennaio 2016. Anni 
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Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 

 

Le incidenze maggiori degli anziani con 65 anni ed oltre sulla popolazione si rintracciano in 

Liguria (28,2%), Friuli-Venezia Giulia (25,5%), Toscana (24,9%) e Piemonte e Umbria 

 
6 Dato mancante per Sardegna, Provincia Autonoma. di Bolzano e Valle d’Aosta 
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(entrambe con il 24,8%) mentre quelle minori sono quelle di Campania (17,9%), Provincia 

Autonoma di Bolzano (19,2%), Sicilia (20,2%), Calabria (20,5%) e Puglia (20,9%). 

 
Incidenza degli anziani con 65 anni ed oltre sulla popolazione per regione 

1 gennaio 2016. Valori % 
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Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 

 
Totale popolazione, anziani 65 anni e oltre ed età media per regione 
1 gennaio 2016. Popolazione, indici, età media e rango 
Regione Popolazione totale % 65 anni ed oltre Rank Anziani (65 anni ed oltre) Età media (anni) Rank 

Abruzzo 1.326.513 23,0 9 304.403 45,4 10 
Basilicata 573.694 21,9 13 125.794 44,9 12 
Calabria 1.970.521 20,5 18 404.826 43,6 18 
Campania 5.850.850 17,9 21 1.045.084 41,7 21 
Emilia-Romagna 4.448.146 23,6 7 1.049.844 45,7 8 
Friuli-Venezia Giulia 1.221.218 25,5 2 310.951 46,9 2 
Lazio 5.888.472 21,0 16 1.234.781 44,3 15 
Liguria 1.571.053 28,2 1 443.446 48,5 1 
Lombardia 10.008.349 21,9 13 2.193.018 44,6 14 
Marche 1.543.752 24,0 6 370.951 45,9 7 
Molise 312.027 23,6 7 73.695 46,0 6 
Piemonte 4.404.246 24,8 4 1.091.411 46,4 4 
Provincia Autonoma di Bolzano 520.891 19,2 20 99.727 42,3 20 
Provincia Autonoma di Trento 538.223 21,1 15 113.496 43,9 16 
Puglia 4.077.166 20,9 17 852.349 43,7 17 
Sardegna 1.658.138 22,1 11 366.681 45,7 8 
Sicilia 5.074.261 20,2 19 1.024.867 43,1 19 
Toscana 3.744.398 24,9 3 933.022 46,5 3 
Umbria 891.181 24,8 4 220.961 46,3 5 
Valle d'Aosta 127.329 22,8 10 29.076 45,3 11 
Veneto 4.915.123 22,0 12 1.081.371 44,8 13 
  

      
Nord-Ovest 16.110.977 23,3 1 3.756.951 45,5 1 
Nord-Est 11.643.601 22,8 3 2.655.389 45,2 3 
Centro 12.067.803 22,9 2 2.759.715 45,3 2 
Sud 14.110.771 19,9 5 2.806.151 43,1 5 
Isole 6.732.399 20,7 4 1.391.548 43,8 4 
ITALIA 60.665.551 22,0 

 
13.369.754 44,7 

 
Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 

 
A livello provinciale l’età media più alta è quella di Savona (48,8 anni), Genova (48,6 anni), 

Trieste (48,6 anni), Ferrara (48,5 anni), Biella (48,4 anni), Alessandria, Imperia e La Spezia 

(tutte con 48,2 anni) mentre quella più bassa si osserva a Napoli (40,8 anni), Caserta (40,9 anni), 

Crotone (41,8 anni), Barletta-Andria-Trani (42,0 anni), Catania (42,2 anni), Prov. Aut. di 

Bolzano (42,3 anni), Ragusa (42,6 anni), Palermo (42,7 anni) e Caltanissetta (42,8 anni). 

Le incidenze maggiori degli anziani con 65 anni ed oltre sulla popolazione si rintracciano a Savona 

(28,7%), Trieste (28,6%), Genova (28,4%), Biella ed Imperia (entrambe a 27,7%), La Spezia 
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(27,6%), Ferrara (27,3%), Alessandria (27,2%) mentre quelle minori al 20% si osservano a 

Caserta (16,7%), Napoli (16,8%), Barletta-Andria-Trani (18,2%), Catania e Crotone (entrambe 

a 18,7%), Prov. Aut. di Bolzano (19,2%), Olbia-Tempio, Palermo e Ragusa (tutte con il 19,6%) 

e Salerno (19,7%). 

 
Totale popolazione, anziani 65 anni e oltre ed età media per provincia 1/2 

 
1 gennaio 2016. Popolazione, indici, età media e rango     
Provincia Popolazione totale % 65 anni ed oltre Rank Anziani (65 anni ed oltre) Età media (anni) Rank 

Agrigento 445.129 21,1 81 93.920 43,5 93 
Alessandria 428.826 27,2 8 116.515 48,2 6 
Ancona 476.192 24,2 32 115.175 45,9 39 
Arezzo 345.110 24,6 27 84.810 46,2 32 
Ascoli Piceno 210.066 24,3 31 51.124 46,3 30 
Asti 217.574 25,6 17 55.649 46,9 20 
Avellino 425.325 21,1 81 89.598 44,3 76 
Bari 1.263.820 20,3 97 256.191 43,5 93 
Barletta-Andria-Trani 393.534 18,2 108 71.789 42,0 107 
Belluno 206.856 25,4 18 52.543 47,0 19 
Benevento 280.707 22,1 68 62.030 44,7 71 
Bergamo 1.108.298 20,0 100 221.078 43,3 97 
Biella 179.685 27,7 4 49.841 48,4 5 
Bologna 1.005.831 24,4 30 244.962 46,2 32 
Bolzano 520.891 19,2 105 99.727 42,3 105 
Brescia 1.264.105 20,6 92 260.869 43,7 92 
Brindisi 398.661 21,7 74 86.587 44,3 76 
Cagliari 561.289 21,1 81 118.309 45,3 54 
Caltanissetta 271.758 20,1 98 54.575 42,8 102 
Campobasso 225.622 23,5 44 53.005 45,8 41 
Carbonia-Iglesias 127.062 23,8 39 30.252 47,2 17 
Caserta 924.414 16,7 110 154.516 40,9 109 
Catania 1.115.535 18,7 106 208.347 42,2 106 
Catanzaro 363.057 20,6 92 74.819 43,9 87 
Chieti 390.962 23,8 39 93.023 45,8 41 
Como 599.654 22,0 70 131.646 44,7 71 
Cosenza 714.400 21,0 85 150.258 44,3 76 
Cremona 360.444 23,5 44 84.526 45,6 48 
Crotone 174.712 18,7 106 32.617 41,8 108 
Cuneo 590.421 23,5 44 138.581 45,3 54 
Enna 169.782 21,7 74 36.892 44,2 80 
Fermo 175.625 24,2 32 42.489 46,1 35 
Ferrara 351.436 27,3 7 96.002 48,5 4 
Firenze 1.013.348 24,9 22 252.526 46,3 30 
Foggia 630.851 20,4 94 128.355 43,0 101 
Forlì-Cesena 394.601 23,7 42 93.565 45,7 45 
Frosinone 495.026 21,9 72 108.552 44,9 66 
Genova 854.099 28,4 3 242.333 48,6 2 
Gorizia 140.268 26,5 11 37.121 47,5 12 
Grosseto 223.652 26,7 9 59.718 47,8 9 
Imperia 215.244 27,7 4 59.586 48,2 6 
Isernia 86.405 24,0 36 20.690 46,4 27 
La Spezia 221.003 27,6 6 60.878 48,2 6 
L'Aquila 303.239 23,0 50 69.736 45,8 41 
Latina 574.226 20,1 98 115.256 43,5 93 
Lecce 804.239 22,9 52 184.253 45,0 61 
Lecco 339.254 22,4 60 76.002 44,8 67 
Livorno 337.951 26,4 12 89.256 47,4 13 
Lodi 229.413 20,8 89 47.609 44,0 85 
Lucca 391.228 25,0 20 97.806 46,8 22 
Macerata 320.308 24,2 32 77.524 46,0 38 
Mantova 412.868 23,1 49 95.190 45,3 54 
Massa-Carrara 197.722 26,1 14 51.539 47,6 11 
Matera 200.597 21,5 77 43.055 44,4 75 
Medio Campidano 99.320 23,6 43 23.449 46,5 25 
Messina 640.675 22,1 68 141.481 44,8 67 
Milano 3.208.509 22,3 62 716.665 44,8 67 
Modena 701.642 22,3 62 156.170 44,8 67 

Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 
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Totale popolazione, anziani 65 anni e oltre ed età media per provincia 2/2 
 

1 gennaio 2016. Popolazione, indici, età media e rango     
Provincia Popolazione totale % 65 anni ed oltre Rank Anziani (65 anni ed oltre) Età media (anni) Rank 

Monza e Brianza 866.076 21,4 78 185.409 44,3 76 
Napoli 3.113.898 16,8 109 521.484 40,8 110 
Novara 370.525 22,9 52 84.880 45,5 50 
Nuoro 157.078 22,8 55 35.875 45,7 45 
Ogliastra 57.318 22,6 58 12.931 45,5 50 
Olbia-Tempio 160.368 19,6 102 31.382 44,0 85 
Oristano 161.600 24,8 23 40.134 47,2 17 
Padova 936.887 21,6 76 202.201 44,7 71 
Palermo 1.271.406 19,6 102 248.894 42,7 103 
Parma 447.779 23,2 48 103.719 45,4 53 
Pavia 547.926 23,9 37 130.820 46,2 32 
Perugia 662.110 24,2 32 160.058 45,9 39 
Pesaro e Urbino 361.561 23,4 47 84.639 45,5 50 
Pescara 321.973 22,5 59 72.471 45,0 61 
Piacenza 286.997 24,8 23 71.152 46,4 27 
Pisa 420.913 23,9 37 100.621 45,8 41 
Pistoia 291.963 24,7 25 71.976 46,4 27 
Pordenone 312.794 22,9 52 71.499 45,1 60 
Potenza 373.097 22,2 66 82.739 45,2 58 
Prato 253.123 22,0 70 55.668 44,5 74 
Ragusa 320.226 19,6 102 62.666 42,6 104 
Ravenna 391.525 25,0 20 97.791 46,7 24 
Reggio Calabria 555.836 20,4 94 113.554 43,2 99 
Reggio Emilia 532.872 21,0 85 111.959 43,9 87 
Rieti 158.467 24,5 28 38.895 46,5 25 
Rimini 335.463 22,2 66 74.524 45,0 61 
Roma 4.340.474 20,7 90 898.273 44,2 80 
Rovigo 240.540 24,7 25 59.425 47,4 13 
Salerno 1.106.506 19,7 101 217.456 43,2 99 
Sassari 334.103 22,3 62 74.349 45,6 48 
Savona 280.707 28,7 1 80.649 48,8 1 
Siena 269.388 25,7 15 69.102 46,8 22 
Siracusa 403.985 20,4 94 82.577 43,3 97 
Sondrio 181.712 22,4 60 40.773 45,2 58 
Taranto 586.061 21,4 78 125.174 43,9 87 
Teramo 310.339 22,3 62 69.173 45,0 61 
Terni 229.071 26,6 10 60.903 47,4 13 
Torino 2.282.197 24,5 28 558.571 46,1 35 
Trapani 435.765 21,9 72 95.515 44,1 83 
Trento 538.223 21,1 81 113.496 43,9 87 
Treviso 885.447 21,0 85 186.087 44,1 83 
Trieste 234.874 28,6 2 67.099 48,6 2 
Udine 533.282 25,4 18 135.232 46,9 20 
Valle d'Aosta 127.329 22,8 55 29.076 45,3 54 
Varese 890.090 22,7 57 202.431 45,0 61 
Venezia 855.696 23,8 39 203.272 46,1 35 
Verbano-Cusio-Ossola 160.114 25,7 15 41.197 47,4 13 
Vercelli 174.904 26,4 12 46.177 47,7 10 
Verona 922.383 21,3 80 196.782 44,2 80 
Vibo Valentia 162.516 20,7 90 33.578 43,4 96 
Vicenza 867.314 20,9 88 181.061 43,9 87 
Viterbo 320.279 23,0 50 73.805 45,7 45 
ITALIA 60.665.551 22,0 

 
13.369.754 44,7 

 
Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 
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L’evoluzione della popolazione al 2050 

 

Sulla base degli ultimi dati Istat (2017) le previsioni demografiche al 2050 indicano che la 

popolazione diminuirà del 5,0%, dato composto da un aumento del 45,2% degli anziani con 65 anni 

ed oltre (6,1 milioni in più) e da un calo di quasi un quinto (-19,4%) degli under 65 anni (9,1 

milioni in meno). Gli anziani saranno 19,6 milioni ed un residente su tre sarà anziano con una quota 

sulla popolazione che arriverà infatti al 34,1%, pari ad 11,8 punti percentuali in più rispetto ad ora.  

 
Dinamica della popolazione 2017-2050 per classe di età 
1 gennaio del 2017 e del 2050. Valori assoluti e variazioni assolute e percentuali 
  2017 2050 Var. ass. Var. % 

Under 65 anni 47.138.283 38.006.296 -9.131.987 -19,4 
Anziani 65 anni ed oltre 13.528.283 19.637.079 6.108.796 45,2 
TOTALE 60.666.566 57.643.375 -3.023.191 -5,0 

Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 
 

 

A livello regionale aumenti oltre la media sono previsti in otto regioni ed in particolare gli anziani 

aumenteranno di oltre il 50% nella Provincia Autonoma di Bolzano con il +75,8% (+76.826 

anziani), seguono la Provincia Autonoma di Trento con il +62,7% (+72.368 anziani), la 

Campania con il +58,2% (+618.662 anziani), il Lazio con il +56,8% (+710.302 anziani), la 

Lombardia con il +55,5% (+1.233.611 anziani) ed il Veneto con il +50,2% (+549.917 anziani). 

Nella Lombardia, la regione più popolosa d’Italia, si conteranno ben 1,2 milioni di anziani in più. 

Al 2050 si prevede un’età media di 50,1 anni con i valori più alti in Sardegna con 54,1 anni, 

Basilicata con 53,0 anni, Molise con 52,6 anni, Puglia con 51,4 anni, Umbria con 51,3 anni e 

Abruzzo con 51,1 anni. 

 
Dinamica della popolazione anziana di 65 anni ed oltre al 2050 
1 gennaio del 2017 e del 2050. Valori assoluti, variazioni ass. e %, quote %, anni e ranghi. Intervallo di previsione: mediano 

Regione 
Popolazione totale al  

1 gennaio 
Popolazione 65 anni ed oltre 

Età media (anni) 
Numero Var. 2017-2050 Quota % su popolazione 

2017 2050 2017 2050 Var. ass. Var. % Rank 2017 2050 Rank 2017 2050 Rank 

Abruzzo 1.324.936 1.197.328 307.563 428.129 120.566 39,2 12 23,2 35,8 7 45,7 51,1 6 
Basilicata 571.201 463.835 127.031 174.186 47.155 37,1 13 22,2 37,6 2 45,2 53,0 2 
Calabria 1.965.928 1.674.505 410.829 585.152 174.323 42,4 11 20,9 34,9 11 43,9 51,0 7 
Campania 5.840.144 5.014.463 1.062.694 1.681.356 618.662 58,2 3 18,2 33,5 17 42,1 50,2 12 
Emilia-Romagna 4.458.025 4.555.759 1.057.175 1.539.842 482.667 45,7 8 23,7 33,8 14 45,9 49,7 16 
Friuli-V.G. 1.219.339 1.123.218 313.376 399.163 85.787 27,4 20 25,7 35,5 8 47,1 50,8 10 
Lazio 5.906.668 6.158.236 1.251.435 1.961.737 710.302 56,8 4 21,2 31,9 19 44,5 49,0 19 
Liguria 1.566.944 1.408.758 443.783 494.754 50.971 11,5 21 28,3 35,1 9 48,7 51,0 7 
Lombardia 10.032.205 10.488.408 2.222.805 3.456.416 1.233.611 55,5 5 22,2 33,0 18 44,8 49,3 17 
Marche 1.541.425 1.410.992 374.497 507.935 133.438 35,6 15 24,3 36,0 6 46,1 50,9 9 
Molise 311.525 266.466 74.292 96.322 22.030 29,7 18 23,8 36,1 5 46,2 52,6 3 
Piemonte 4.400.594 4.138.611 1.100.472 1.424.510 324.038 29,4 19 25,0 34,4 12 46,6 50,2 12 
P.A. Bolzano 524.603 599.638 101.312 178.138 76.826 75,8 1 19,3 29,7 21 42,5 47,2 21 
P.A. Trento 540.216 596.244 115.458 187.826 72.368 62,7 2 21,4 31,5 20 44,1 48,1 20 
Puglia 4.066.656 3.438.301 866.809 1.244.013 377.204 43,5 9 21,3 36,2 4 44,1 51,4 4 
Sardegna 1.654.496 1.365.896 374.594 553.070 178.476 47,6 7 22,6 40,5 1 46,0 54,1 1 
Sicilia 5.060.326 4.377.297 1.036.827 1.482.798 445.971 43,0 10 20,5 33,9 13 43,4 50,1 14 
Toscana 3.749.399 3.720.738 939.811 1.254.738 314.927 33,5 17 25,1 33,7 15 46,6 49,9 15 
Umbria 889.953 826.510 222.827 301.566 78.739 35,3 16 25,0 36,5 3 46,5 51,3 5 
Valle d'Aosta 127.159 119.624 29.433 40.276 10.843 36,8 14 23,1 33,7 15 45,6 49,3 17 
Veneto 4.914.825 4.698.548 1.095.246 1.645.163 549.917 50,2 6 22,3 35,0 10 45,1 50,3 11 

                     
Nord-ovest 16.126.902 16.155.401 3.796.495 5.415.953 1.619.458 42,7 5 23,5 33,5 4 45,7 49,6 5 
Nord-est 11.657.008 11.573.407 2.682.568 3.950.125 1.267.557 47,3 2 23,0 34,1 3 45,4 49,8 3 
Centro 12.087.445 12.116.476 2.788.569 4.025.980 1.237.411 44,4 3 23,1 33,2 5 45,5 49,7 4 
Sud 14.080.390 12.054.898 2.849.221 4.209.155 1.359.934 47,7 1 20,2 34,9 2 43,5 50,9 2 
Isole 6.714.822 5.743.193 1.411.427 2.035.869 624.442 44,2 4 21,0 35,4 1 44,1 51,1 1 
ITALIA 60.666.566 57.643.375 13.528.283 19.637.079 6.108.796 45,2   22,3 34,1   44,9 50,1   

Elaborazione Ufficio Studi Confartigianato su dati Istat 
 

 



 
29/04/2017 

Invecchiamento e salute degli anziani: alcune evidenze statistiche 

  

Elaborazione Flash 
Ufficio Studi Confartigianato Imprese - Via S. Giovanni in Laterano, 152 - 00184 Roma 

www.confartigianato.it - sezione ‘Ricerche e Studi’ @Confartigianato  

9 

 
 

 

Riferimenti e fonte dati 

 

CORTE DEI CONTI (2017), Rapporto 2017 sul coordinamento della finanza pubblica 

ISTAT (2017), I.Stat, il datawarehouse dell’Istat 

ISTAT (2017), Il futuro demografico del Paese, comunicato stampa del 26 aprile 

MINISTERO DELL'ECONOMIA E DELLE FINANZE-SOGEI (2016), Le tendenze di medio-lungo 

periodo del sistema pensionistico e socio-sanitario - Le previsioni della Ragioneria Generale dello Stato 
aggiornate al 2016: Nota di aggiornamento al Rapporto n. 17 

MINISTERO DELL'ECONOMIA E DELLE FINANZE (2017), Documenti di Economia e Finanza 2017 

OCSE (2017), Statistics database 


